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  A l’Observatoire du mont Chiran de Blieux :
  Dans les villes et villages étoilés du 04 
  Musée Gassendi à Digne les Bains - Pierre Gassendi et les étoiles
  Dans la vallée de l’Ubaye qui bénéficie du label Réserve Internationale de Ciel Etoilé
  A Barcelonnette : la clef du ciel 
  Sur la montagne de Lure : SAML 
  Aux coupoles de Puimichel

SAINT-MICHEL L’OBSERVATOIRE,
le centre d’astronomie et le planétarium

Le Planétarium de Haute-Provence au Centre Astro de Saint Michel l’Observatoire qui a ouvert ses portes au printemps 2022 nous 
emmène dans une expérience immersive aux confins de l’Univers le temps d’un voyage fantastique vers l’infiniment grand.

A travers la thématique de l’astronomie et les multiples déclinaisons adossées, nous souhaitons mettre l’extraordinaire richesse de l’offre 
scientifique rendue possible par une pureté de l’air que beaucoup nous envient.

En témoigne la présence de l’Observatoire de Haute-Provence - UAR Pythéas, un site exceptionnel d’observation de l’INSU et du CNRS 
pour l’astronomie, l’environnement et l’étude de l’atmosphère. Il est aussi très actif dans l’enseignement et la formation, et est le seul 
observatoire en activité dont on peut visiter les installations.

De multiples sites d’observation viennent compléter cette offre parmi lesquels l’Observatoire du mont Chiran, l’Observatoire Marc 
Bianchi - Montagne de Lure ou encore le centre d’astronomie de Barcelonnette avec par ailleurs une multitude de clubs amateurs.  
Par ailleurs, la faible pollution lumineuse nous vaut d’être l’un des ciels le plus purs d’Europe et de bénéficier du label « Réserve 
 Internationale de Ciel étoilé » sur la partie Mercantour du territoire.
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Observatoire du mont Chiran 

PASSIONNÉ D’ASTRONOMIE, LE CIEL SE DÉVOILE ÉGALEMENT À VOUS
Evènement phare
  
• L’Eté Astro : chaque été, 
le Centre Astro ouvre ses 
portes tous les jours avec 
une programmation de 
médiation scientifique 
tous publics (dès 4 ans) 
comportant des soirées 
événementielles, des 
activités d’observation du 
soleil et des étoiles, des 
séances de planétarium 
et différentes manifesta-
tions ludiques et pédago-
giques sans oublier des 
visites de l’Observatoire 
de Haute-Provence. 

©AD04/Philippe Murtas

Contact :

Couvent des Minimes à Mane



Couvent des Minimes à Mane

Planétarium de Haute-Provence
©AD04/Leblogcashpistache
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Des lodges spacieux à proximité immédiate du centre Astro 
Equipés d’une literie hôtelière de qualité pour une expérience de glamping confortable et respectueuse de l’envi-
ronnement avec ses panneaux solaires qui permettent un éclairage LED et la recharge du téléphone grâce aux prises 
USB fournies. Ameublement tendance en bambou, un matériau durable et renouvelable qui offre une esthétique 
naturelle et élégante à votre lodge. Chaque lodge dispose d’une terrasse privée, équipée de table, chaises et parasol. 

Sur site 
Un espace de cuisine partagé pour que vous puissiez vous concocter des petits plats avec tous les équipements et 
ustensiles nécessaires (réfrigérateur, réchaud, couverts, ...). Un espace Lounge, convivial et chaleureux vous permet  
de passer un moment de détente autour d’un verre, d’un jeu ou d’un repas. Un espace sanitaire (douches, WC,  
lavabos) est commun. À partir de 60 € / nuit pour 1 ou 2 personnes de mai à septembre

Expérience Glamping avec Lod’ging France
à Saint-Michel l’Observatoire

Notre coup de cœur 

hébergement 

Contact :



Idée de Séjour / Expérience

Un séjour durant lequel les enfants seront logés sur site. 
Découverte de l’Astronomie et une initiation à l’aéronautique : partir  
sur les traces des pionniers de l’espace, découvrir, comprendre, puis 
maîtriser les lois qui régissent le vol d’une fusée.

15 h d’activités en astronomie : 
5 séances en journée et 2 soirées d’observation.
8 h d’activités micro-fusées.
1 visite : Observatoire de Haute-Provence

Séjour spécial vacances scolaires : « Astro & micro fusées »
5 jours / 4 nuits

Contact :
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Planétarium de Haute-Provence
©AD04/Laurent Gayte

Centre d’astrologie ©AD04/Laurent Gayte



SISTERON, la citadelle

Elle est certainement l’ouvrage le plus connu de la Route Napoléon. En effet, les possibilités de résistance pouvaient à cet endroit venir 
facilement à bout de l’audacieuse épopée de mars 1815.  

Il n’en fut rien : Sisteron s’offrit sans défense à l’Empereur qui dira « Soldats, nous voilà sauvés, nous sommes à Paris ! ». La citadelle est 
aussi est aussi un fleuron emblématique du patrimoine fortifié des Alpes de Haute-Provence. En effet, les Alpes de Haute-Provence 
offrent aux visiteurs un ensemble exceptionnel de forts, villages fortifiés et de citadelles représentant depuis Vauban et ses prédécesseurs  
jusqu’à Maginot, trois siècles d’architecture militaire. Il s’agit de faire découvrir quelques-uns des plus beaux panoramas du Sud-Est 
de la France, de contempler d’une échauguette ou d’un observatoire ces bastions dressés face aux redoutes italiennes et de revivre la 
fabuleuse histoire de ce patrimoine hors du commun.

Couvent des Minimes à Mane
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Colmars-les-Alpes

  Colmars-les-Alpes, bataille d’architectes
  Entrevaux, le défi harmonieux
  Seyne, cité frontière
  Saint-Vincent-les-Forts, un site fortifié à    

     la porte de la vallée de l’Ubaye

  Le Fort de Tournoux en Vallée de l’Ubaye
  Batterie de Dormillouse, Le Lauzet Ubaye
  L’Ouvrage du Haut Saint-Ours
  Le Fort de Roche-la-Croix

DE VAUBAN À MAGINOT, DEUX SIÈCLES D’UNE HISTOIRE MILITAIRE LOCALE INTENSE
Ces infatigables bâtisseurs n’ont eu de cesse de fortifier les Alpes et firent construire de nombreuses forteresses 
et autres ouvrages défensifs spectaculaires que vous pourrez découvrir en visitant notamment :

Evènement phare
  
• Les Nuits de la Citadelle 

du 15 juillet au 15 
août. Ce festival est un 
événement majeur du 
paysage culturel siste-
ronais. Depuis près de 
70 ans, des spectacles 
de théâtre, danse ou 
musique se succèdent 
dans le théâtre de ver-
dure de la Citadelle mais 
aussi hors les murs.

	 www.nuitsdelacita-
delle.fr

Fleuron du patrimoine architectural, dont Henri IV se plaisait à dire qu’elle était « la plus puissante place forte de son royaume »,  
la Citadelle qui surplombe de la ville depuis un promontoire offre une vue panoramique à 150 km à la ronde.

  5’

©AD04/Thibaut Vergoz

Contact :



Couvent des Minimes à Mane
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Sisteron et sa citadelle ©AD04/Loïc Lagarde
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UN VÉRITABLE HAVRE DE PAIX 
Hôtel de charme 3*** de 6 chambres et suites, est situé sur la route entre Sisteron et le village perché de Valernes 
dans les Alpes de Haute Provence. C’est une bâtisse tout en pierres, entourée de deux hectares de nature, avec des 
paysages à couper le souffle et une vue à 360° : Sisteron au Sud, la Montagne de Lure à l’ouest, les Hautes-Alpes au 
Nord et l’hypnotique Pointe de Gâche de Saint-Geniez à l’est.
OUVERT D’AVRIL A OCTOBRE

Que diriez-vous de vous d’une parenthèse 
de douceur au Cottage de Sophie à Sisteron ?

Notre coup de cœur 

hébergement 

Contact :



Idée de Séjour / Expérience

Située aux confins du Verdon, entre Digne-les-Bains et Nice, cette perle du patrimoine culturel promet une expérience 
inoubliable. Fortifiée par Vauban et dotée d’une architecture médiévale étonnante, ce village n’est pas seulement un joyau 
historique, mais aussi une destination de choix pour les amateurs de culture provençale. 

Avec ses ruelles étroites, sa porte royale, son pont-levis, sa cathédrale et son imposante citadelle, Entrevaux offre 
aussi un panorama à couper le souffle, symbolisant à merveille la richesse culturelle et historique des Alpes de  
Haute Provence. Les champs d’oliviers et la ligne de l’incroyable Train des Pignes, célèbre pour sa locomotive à  
vapeur, viennent parfaire le décor.  Si le vacarme des canons s’est dissipé depuis longtemps, la cité fortifiée a conservé  
intact son charme des siècles passés. 
 

Érigée en place forte par un certain Sébastien le Prestre Marquis de Vauban sous le 
règne de Louis XIV, Entrevaux fut également frontière de la France jusqu’en 1860. 
Installée au pied d’une arrête rocheuse dévalant jusqu’aux eaux claires d’un méandre 
du Var, cette cité fortifiée célèbre une union parfaite entre paysages et architecture  
typiques des Alpes du Sud. Soucieux de cet équilibre entre patrimoine bâti et  
patrimoine naturel, le jury des Plus Beaux Villages de France n’a pu qu’apprécier  
l’ensemble des atouts d’Entrevaux et ainsi voté en septembre dernier en la faveur de 
sa labellisation.

Visiter Entrevaux classé « Plus beau village de France »

Contact :

©VCC/Thibaut Vergoz
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PLATEAU DE VALENSOLE
Le plateau lavandier de Valensole : une carte postale que le monde entier nous envie et qui attire au moment de la floraison et 
de la fête de la lavande des milliers de touristes venus du monde entier. 

Véritable « grenier de la région », le plateau de Valensole est également l’un des plus vastes de France avec ses quelques 13 000 hectares 
cultivés où la culture de la lavande est prédominante. Cette plante à parfums est l’une des 1 700 espèces que l’on cultive et conserve 
dans les jardins remarquables et musée de Salagon, un ensemble ethnobotanique qui s’attache à établir le lien entre les hommes de 
Haute Provence et leur environnement végétal : usages, savoir-faire, représentations… Ils sont aussi une création esthétique, un outil 
pédagogique et un lieu de conservation de végétaux et de savoirs. 

18 labels agricoles : AOC/AOP, IGP, Label Rouge sont garants de la qualité de productions végétales emblématiques d’une agriculture 
de terroir marquée par le pastoralisme et l’élevage. Des réseaux comme Bienvenue à la Ferme, la Route Saveurs&Senteurs, les maisons 
étoilées ou Bistrots de Pays, les maisons de produits de pays, les circuits courts avec les boutiques de producteurs ou encore les marchés 
provençaux locaux de Forcalquier ou de Digne les Bains notamment, sont quelques-uns des fleurons de cet art de vivre dans les Alpes 
de Haute-Provence.

Couvent des Minimes à Mane
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Prieuré de Salagon

  Au Musée et Jardins de Salagon
  Sur La Route Saveurs & Senteurs,
  Sur Les Routes de la lavande
  A la boutique-musée de l’Occitane en Provence 
  A l’Université Européenne des Saveurs et des Senteurs et au Musée Artemisia
  Dans les Maisons de produits de pays (Jausiers, Mallemoisson, Mane, Allemagne 

     en Provence, Castellane, Beauvezer)

UN PAYS DE SAVEURS ET SENTEURS À CONSOMMER SANS MODÉRATION 
PARTOUT SUR LE TERRITOIRE  

Evènement phare
  
• Fête de la lavande à 

Valensole le 21 juillet : 
l’une des plus connues au 
monde ! 

	 Cette 30 eme édition sera 
l’occasion de célébrer l’or 
bleu que de nombreux 
exposants subliment et 
d’admirer cet immense 
plateau recouvert de 
lavande et de lavan-
din à perte de vue : un 
spectacle éblouissant 
que les touristes chinois 
affectionnent depuis 
la diffusion d’une saga 
romantique diffusée en 
2006 sur plus de 500 
chaînes de télévision à 
travers la Chine, Taïwan 
ou Honk-Kong En 2019, 
le couturier Jacquemus 
y organisa également 
un défilé spectaculaire 
à l’occasion du dixième 
anniversaire de la marque

©AD04/Michel Boutin

Contact :



Couvent des Minimes à Mane
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Plateau de Valensole ©AD04/Teddy Verneuil
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Choisissez une des 4 chambres d’hôtes de cette bâtisse provençale entourée d’un parc arboré située à seulement 
300 m du village de Valensole. 
Vous pourrez vous détendre au bord de la piscine ou dans notre salle de repos avec solarium et sauna. 
Possibilité de massage en supplément. 
Possibilité de séjour en demi-pension ou pension complète avec le restaurant attenant. 
Accès aux personnes à mobilité réduite. Parking privé. Les animaux sont admis sur demande.
Chambre disponible du vendredi au dimanche.

Offrez-vous une parenthèse cocooning 
au Jardin de Célina à Valensole

Notre coup de cœur 

hébergement 

Contact :



Idée de Séjour / Expérience

Au cours d’une balade d’environ 2 h, Alex, producteur passionné du Domaine vous raconte la belle histoire du Domaine  
Les Grandes Marges et les savoir-faire développés en Agriculture Biologique et Agriculture de Conservation. 
Toute l’année, vous pouvez vous balader et visiter le domaine en solo, en famille et/ou entre amis avec dégustations 
des produits, simplement pour le plaisir de la découverte et du partage ! 

Pour prolonger l’expérience, le domaine vous propose un instant bien-être pour vous ressourcer dans un cocon  
chaleureux au cœur d’une nature bienfaisante et relaxante parmi les oliviers. Selon la saison, tonnelle et/ou chalet en 
bois vous accueilleront pour un instant de quiétude.

		  Possibilité de Bon-Cadeau
		  Informations et réservations directement à la boutique au 04 92 74 81 13

Visite guidée du domaine les Grandes Marges à Valensole 
pour découvrir savoir-faire et cultures du terroir.
Prolongez l’expérience par un massage bien-être

Contact :
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QUINSON,
Musée de Préhistoire des Gorges du verdon

Couvent des Minimes à Mane
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Musée de préhistoire des Gorges du Verdon

  A Salagon, Musée et Jardins à Mane
  Au Musée Gassendi, à la Maison Alexandra David Neel  

     ou encore à la Crypte archéologique de la cathédrale  
     Notre Dame du Bourg, à Digne-les-Bains

  A la Maison Nature et Patrimoine à Castellane
  Au musée de la Minoterie à la Mure Argens

  A la Maison-musée du Ht-Verdon à Colmars-les-Alpes
  Au Musée gallo-romain à Sisteron 
  Au Musée Pierre Martel à Vachères
  Au Musée de la Vallée à Barcelonnette

POUSSEZ LA PORTE DE NOS MUSÉES : AUTANT DE PORTES OUVERTES SUR L’HISTOIRE LOCALE

Evènement phare
  
•	Ces journées sont 

l’occasion pour petits et 
grands de découvrir la 
Préhistoire et d’échanger 
avec les chercheurs et 
les médiateurs du musée 
en pratiquant l’une des 
nombreuses activités pro-
posées : fouille, chasse, 
poterie, mouture, etc.

Les Musées des Alpes de Haute Provence sont d’une grande diversité. Ils racontent l’histoire de cette terre entre Alpes et Provence, 
accueillante à tous et soumise à tous les courants d’influence. 

Au musée de Préhistoire des Gorges du Verdon ainsi qu’au village préhistorique adjacent, vous remontez le temps à différentes périodes 
de la Préhistoire depuis la formation du Verdon jusqu’à la conquête romaine. Les différents habitats, les reconstitutions grandeur nature 
ainsi que les découvertes exposées, des originaux issus des fouilles sont mis en valeur sur site : pierres taillées (pointes, bifaces, éclats…), 
outils, armes, céramiques, parures… L’époque romaine se raconte aux musées de Vachères et de Riez. De tout temps, les hommes ont 
su inventer un mode de vie en symbiose avec leur environnement. Le musée de la Vallée de l’Ubaye à Barcelonnette vous raconte cette 
histoire locale singulière.

De nombreux artistes, écrivains et aventuriers ont décrit leur passion pour ce terroir : partez à leur rencontre a Centre Jean Giono, au 
Paraïs, la maison de Jean Giono à Manosque, à la Maison Alexandra David-Neel ou au Musée Gassendi à Digne-les-Bains. 

Les Alpes de Haute Provence possèdent un patrimoine historique et scientifique unique qui témoigne de la richesse et de la complexité 
de l’histoire locale, laquelle a forgé une identité culturelle très spécifique. Pour la valoriser, le Département s’attache depuis plus de  
20 ans à mettre en réseau différents musées et lieux de culture exceptionnels à découvrir grâce au passeport des musées.

©V. Broutin



Couvent des Minimes à Mane
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Grotte de la Baume Bonne ©AD04/Thibaut Vergoz
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Cet ancien relais de poste, à l’orée du village pittoresque de Quinson, devenu une auberge en 1952 ouvre ses 
portes aux amoureux de la Provence. Nicolas et Julie Malzac ont repris cette maison de famille en 2020, à quelques  
encablures du Verdon et des champs de lavandes du plateau de Valensole.
Treize chambres confortables décorées en harmonie avec le caractère authentique des lieux vous y attendent
Assis en terrasse, sous les platanes centenaires ou dans la salle à manger provençale, vous pourrez y déguster une 
cuisine de produits frais et goûteux, proposés par des éleveurs, chasseurs, pêcheurs ou maraichers de la région.
Une cuisine traditionnelle qui mêle avec raffinement des saveurs du terroir et des parfums ensoleillés. 

Relais Notre Dame à Quinson

Notre coup de cœur 

hébergement 

Contact :



 

Idée de Séjour / Expérience

1 h 15 d’une splendide randonnée de 3,5 km et 200 m de dénivelé pour une la découverte grandiose : un site  
préhistorique exceptionnel, la grotte de la Baume-Bonne est une grotte d’occupation.
Elle vous raconte ses vies au fil d’une visite guidée par un médiateur du Musée de Quinson. Classée monument  
historique, la grotte est un site majeur de la Préhistoire européenne. Vous allez y découvrir les traces laissées  
par l’Homme il y a plus de 400 000 ans, et l’une des plus anciennes manifestations d’aménagement de l’habitat 
connue au monde. Mais d’abord, il faut marcher un peu… 

Depuis sa découverte en décembre 1946 par Bernard Bottet, la Baume Bonne a fait l’objet de plusieurs séquences 
de fouilles archéologiques qui ont révélé des témoignages très variés de la présence de l’Homme. Les plus anciennes 
datent du Paléolithique inférieur… 400 millénaires avant nous ! Cette impressionnante amplitude temporelle, vous la 
ressentirez en pénétrant les lieux et en remontant les époques, strate par strate.

Dans la plus ancienne, les anté néandertaliens ont laissé des empierrements de galets de 
grès : l’Homme voulait déjà structurer l’espace. Un peu plus haut, des couches noires, signe 
d’un feu domestiqué. 
Vers 250 000 ans apparaît à la Baume Bonne une technique élaborée de la taille de la pierre :  
le débitage Levallois. Puis une phase climatique chaude survient vers 130 000 ans. 
Les couches plus récentes renferment des témoignages de l’Homme de Néandertal, silex taillés,  
ossements de cerf… 
Un ours des cavernes très âgé est venu mourir ici, il y a plusieurs dizaines de milliers d’années.

Découvrir la grotte de la Bonne Baume 

Contact :

©AD04/Thibaut Vergoz
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GREOUX-LES-BAINS,
ville d’eau, ville de bien-être

20

SPA de Haute-Provence

  Les thermes et Spa de Haute-Provence à Digne-les-Bains
  Spa de l’Occitane en Provence, Couvent des Minimes à Mane
  Les sources de Saint Martin les Eaux
  L’hôtel et Spa des gorges du Verdon
  Les spas dans les hôtels et gîtes…

SOURCE NATURELLE DE BIEN-ÊTRE ET DE RESSOURCEMENT, LA DESTINATION DISPOSE D’UN 
LARGE PANEL DE PROPOSITIONS POUR PRENDRE SOIN DE SOI AVEC NOTAMMENT 

Evènement phare
  
• Salon les Thermalies 
qui se tiendra du du 25 
au 28 janvier 2024 au 
Carrousel du Louvre à 
Paris : LE rendez-vous 
pour découvrir les vertus 
de l’eau, les plus belles 
destinations en France 
et à l’étranger et les 
dernières tendances en 
matière de bien-être

Connus depuis l’antiquité, les thermes de Gréoux-les-Bains étaient fréquentés par les Romains, comme en attestent de  
nombreux vestiges. 

Au microclimat sec et ensoleillé dont bénéficie la station tout au long de l’année, s’ajoutent les propriétés médicinales d’une eau thermale  
naturellement chaude puisée en profondeur, pour soigner rhumatismes et troubles des voies respiratoires. De mars à décembre,  
nombreux sont les curistes qui viennent ici soigner leurs maux ou bénéficier pour les femmes d’un programme post cancer du sein. 
Une part croissante de visiteurs y organisent des séjours de médecine préventive, ou sont en quête d’un moment de bien-être et de 
ressourcement.

La station thermale de Digne-les-Bains accueille elle aussi les curistes dans un environnement privilégié. Les thermes sont spécialisés 
en Rhumatologie et ORL- Voies Respiratoires. Le Spa thermal de Haute-Provence qui a ouvert ses portes en 2022 accueille de son côté 
les visiteurs en quête de soins de relaxation et de bien-être.

Les deux centres thermaux cumulent avec les entrées bien-être plus de 40 000 entrées chaque année.  Certains établissements hôteliers, 
à l’instar du tout nouveau Spa L’Occitane du Couvent des Minimes proposent des prestations de très grande qualité.

©AD04/Foehn Photographie

Contact :
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Moustiers-Sainte-Marie ©Xavier Boymond



22

Il se dégage de cet hôtel, construit autour de l’ancien pavillon de chasse du Marquis de Castellane, une sérénité 
presque hors du temps propice à la déconnexion.
Les chambres et appartements allient modernité, élégance et confort.
c’est dans une ambiance feutrée et chaleureuse que vous pourrez diner au restaurant bistronomique ou vous  
détendre dans le bar lounge.
Un spa et un espace fitness ouvrant sur une piscine miroir, sont la promesse d’une délicieuse parenthèse bien-être.

Hôtel, spa & restaurant
La Villa Castellane à Gréoux les Bains

Notre coup de cœur 

hébergement 

Contact :



 

Idée de Séjour / Expérience

Des chambres de l’hôtel 5 étoiles, aux espaces communs et lieux de vie, ce séjour conjugue les expériences : gastro-
nomique avec le chef Louis Gachet au Restaurant Le Feuillée, conviviale au Bistrot Pamparigouste ; incontournable 
aux bars l’Alambic et Galinette ; épicurienne au caveau dégustation de la Dame Jeanne ; relaxante au Spa L’Occitane.

Chaque aspect du Spa L’Occitane a été pensé pour créer un environnement où le calme et le bien-être sont les 
maîtres mots, offrant une expérience incomparable à ceux qui cherchent plus qu’un simple moment de détente, 
mais un changement bénéfique et durable dans leur vie quotidienne. 

Au-delà des soins Spa L’Occitane, se distingue ici un engagement total envers le bien-être 
global à travers des activités comme le yoga ou des séances de coaching personnalisé,  
adaptées aux objectifs de chacun. La découverte de la naturopathie, à travers divers  
ateliers, offre également des perspectives sur la santé naturelle et la prévention des  
déséquilibres.

Couvent des Minimes, hôtel***** Spa L’Occitane à Mane
Cultiver l’hospitalité. Inviter à l’évasion. Procurer l’émotion

Contact :
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GORGES DU VERDON / ROUTE DES CRÊTES

Couvent des Minimes à Mane
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Route des crêtes

  Le point sublime
  Castellane
  Rougon
  La Palud sur Verdon
  Moustiers-Sainte-Marie
  Le sentier Martel

UNE PALETTE DE SITES, DE VILLAGES, DE PAYSAGES, D’ACTIVITÉS ET DE DÉCOUVERTES 
SAURONT VOUS SÉDUIRE 

Evènement phare
  
• Grand rallye VTT 
   Transverdon du 07     

au vendredi 12 juillet 
   2024

• Ouverture de la Mai-
son de site du Point 

	 Sublime dans les 
gorges du Verdon, 
porte d’entrée 
symbolique du grand 
canyon

Le plus grand canyon d’Europe, entre les communes de Castellane et de Moustiers-Sainte-Marie, offre des paysages majestueux.  
La rivière Verdon a creusé au fil des millénaires ce canyon spectaculaire que l’on peut admirer de nos jours. 

Les falaises dont la hauteur varie de 250 à 700 mètres, sont le lieu de nombreuses rencontres. De nombreux oiseaux dont les vautours 
fauves et les vautours moines y nichent et y sont protégés. Du village de Rougon, vous pourrez les admirer le matin par exemple quand 
ils se chauffent les ailes en tourbillonnant au-dessus de vous. Emotions fortes et frissons garantis.

Une route fait le tour des Gorges. Vous sillonnerez entre les Alpes de Haute-Provence et le Var : la route des Crêtes. De nombreuses haltes 
raviront les amateurs de point de vue et de photos sensationnelles : le Point Sublime, le Belvédère de L’Escalés, le Belvédère de Mayreste, 
la corniche sublime, la falaise des Cavaliers, le pont de l’Artuby, les balcons de la Mescla…Tout un territoire qui se met en ordre de marche 
pour obtenir le label Grand Site de France.

Emblématique des activités de pleine nature, les Gorges du Verdon concentrent autour d’elles et de la rivière Verdon l’ensemble des 
pratiques sportives qui sont autant d’incontournables de la destination en matière d’attractivité touristique : escalade, Via Ferrata,  
randonnées de toutes sortes, sports d’eau vive, …

©Adrien Noat Contact :
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Gorges du Verdon ©AD04/Philippe Murtas
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Ce camping classé 4 étoiles et labellisé Clef Verte est idéalement situé à Castellane pour partir à la découverte des 
Gorges du Verdon. Sur son domaine verdoyant, vous profiterez d’un parc de mobil-homes flambant neufs, de tentes 
lodges ou encore d’emplacements nus sur des parcelles ombragées, l’idéal pour passer des vacances en famille ou 
entre amis !  Un grand nombre d’activités et de loisirs y sont possibles : randonnées, baignades, activités aquatiques 
et de plein-air pour faire le plein de sensations fortes !! Son parc aquatique tout neuf est construit sur deux niveaux : 
bassin de plein-air et bassin chauffé couvert, 2 pataugeoires avec jeux et toboggans sans oublier une terrasse équipée  
de transats …le tout avec le spectaculaire Roc de Castellane comme toile de fond. Sur site également, une belle aire 
sportive pour jouer au basket, au football, au volley, sans oublier le jeu de boules, le ping-pong, le tir à l’arc et autres 
jeux gonflables qui complètent les équipements. Des animateurs se chargeront de vous proposer de nombreuses 
animations pour ponctuer votre séjour. Après la création d’un restaurant et d’une belle place du village avec sa scène, 
l’aménagement de l’espace continue avec une nouvelle aire de jeux pour les enfants.
En attendant d’être servis, vos petits bouts eux, pourront s’amuser sous votre surveillance en toute sécurité. De quoi 
les mettre en appétit avant de passer à table !

Camping Ciela village - Terra Verdon 
à Castellane

Notre coup de cœur 

hébergement 

Contact :



 

Idée de Séjour / Expérience

Vous explorez pendant 8 jours le site des Gorges du Verdon les pieds dans l’EAU ! Une immersion dans la nature spec-
taculaire et les reliefs exceptionnels du Parc naturel régional. Vous expérimentez 4 différentes activités aquatiques 
pour découvrir les trésors du Verdon tout en s’amusant : 

• CANOË -  Vivez une balade en autonomie inoubliable sur les lacs des Gorges du Verdon, à bord de canoës gonflables.  
Autonomie

• CANYONING - Sauts (facultatifs), nage dans les vasques et rappels dans une nature exceptionnelle dans le canyon 
du Baou.  Accompagné d’un guide. 

• PACKRAFT -  Un doux mélange entre Randonnée & Canoë d’expédition biplaces dans les Gorges des Trois Lacs.  
Accompagné d’un guide.

• RANDONNÉE AQUATIQUE  - Descente du Verdon dans l’eau équipé de combinaison néoprène : exploration des plus 
beaux endroits du Grand Canyon à la nage et en marchant (sauts facultatifs). Accompagné d’un guide.

Vous pourrez évidemment profiter de votre temps libre pour visiter les différents sites et  
villages de la région.
Les séjours ont lieu du SAMEDI AU SAMEDI.
Durée : 8 jours / 7 nuits
Hébergement : Mobile-home privatif en camping

Séjour Multisports dans le Verdon | à partir de 10 ans

Contact :
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Le site du Point Sublime, sur la commune de Rougon, a fait l’objet d’un important chantier de requalification porté 
par le parc du Verdon entre octobre 2021 et juin 2023. 

Longtemps attendu, ce projet marque une étape importante dans le travail engagé depuis plusieurs années pour 
améliorer l’accueil des visiteurs tout en préservant les sites des Gorges du Verdon. 
	

Cette réalisation est une pierre supplémentaire à l’aménagement global du site (belvédères, 
navettes Blanc-Martel, implantation de commodités en différents site…) et marque une étape 
majeure dans l’objectif de labellisation des Gorges du Verdon comme Grand Site de France.  

La feuille de route pour le label est désormais fixée avec comme échéance un dépôt de dossier 
de candidature fin 2024.

Gorges du Verdon : En route vers le label Grand Site de France

Contact :

©AD04/Teddy Verneuil



 

La collectivité riche de 41 villages, devient ainsi la seule destination touristique des 3 départements alpins de la 
région Sud Provence Alpes Côte d’Azur à afficher ce label convoité. 

Le label « Ville et Pays d’Art et d’Histoire » qualifie des territoires qui, conscients des enjeux que représentent 
l’appropriation de leur architecture et de leur patrimoine par les habitants, s’engagent dans une démarche  
active de connaissance, de conservation, de médiation et de soutien à la qualité architecturale et du cadre de vie. 
Ce label est déposé à l’Institut National de la Propriété Industrielle.

En France, ce sont plus de 180 territoires qui sont labellisés. Ce label est décerné par le ministère de la Culture sur 
la base de l’avis du Conseil National des Villes et Pays d’Art et d’Histoire. Il fait l’objet d’une convention décennale 
(orientations thématiques, moyens, personnel qualifié…) entre l’Etat et la collectivité, en l’occurrence la Communauté  
de Communes Alpes Provence Verdon.

Le territoire de la Communauté de Communes Alpes Provence Verdon 
labellisé « Pays d’Art et d’Histoire » 
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GRANDS LACS AUTOUR DE STE CROIX
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Lac de Serre-Ponçon

  Les lacs du Verdon : Esparron, Castillon, Quinson
  Lac de Serre Ponçon
  Lac d’Allos
  Les petits lacs : le lauzet
  Les plans d’eau : Oraison, Manosque, Sisteron, Digne, Jausiers, 

     Volonne
  Les rivières : l’Ubaye, le Verdon, la Durance 

RESSOURCE PRÉCIEUSE S’IL EN EST, L’EAU, EST PRÉSENTE EN ABONDANCE
PARTOUT SUR LE TERRITOIRE

Evènement phare
  
• Le lac fêtait en 2023 

le cinquantenaire 
de sa mise en eau, 
laquelle a considéra-
blement bouleversé 
toute la région. Cette 
retenue d’eau est 
le 4ème plus grand 
lac de France avec 
une superficie de 
2200 hectares. Il est 
devenu un élément 
essentiel pour la 
redistribution de 
l’eau du Verdon en 
Provence sans oublier 
le charme de ses eaux 
bleu turquoise, qui 
jouent un rôle majeur 
en termes d’attracti-
vité touristique.

Véritable petit coin de paradis aux eaux bleu turquoise, le lac de Sainte Croix de Verdon est le plus vaste des lacs du Verdon et 
le troisième plus grand lac de France avec 2200 hectares de superficie, derrière le Lac de Serre-Ponçon. 
 
Ses immenses plages en font un véritable spot de baignade et d’activités nautiques sans moteur de toutes sortes, particulièrement 
apprécié des vacanciers. Des milliers de touristes de toutes nationalités y naviguent chaque été en canoë, kayak, planche à voile, 
catamaran, paddle ou encore bateau électrique… Son ouverture sur les Gorges du Verdon permet de se lancer dans une exploration  
captivante depuis les rives du lac pour contempler l’œuvre millénaire spectaculaire de l’eau qui a creusé la roche… Le pont du Galetas 
permet d’embrasser un magnifique point de vue sur l’entrée des Gorges du Verdon. Rêverie et farniente dans une crique à l’abri des 
regards et de la foule, les pieds dans l’eau complètent ce tableau idyllique.

Bien d’autres lacs font la renommée des Alpes Haute-Provence et présentent des caractéristiques exceptionnelles : le plus grand lac 
artificiel d’Europe, le Lac de Serre-Ponçon, le plus haut lac de montagne, le lac d’Allos… Si l’on rajoute toutes les activités que l’on peut y 
pratiquer, au premier rang desquels la pêche, les superlatifs ne sont pas exagérés.

©J.M. Tron

Contact :
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Lac de Sainte-Croix du Verdon
©AD04/Teddy Verneuil
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Située à Rougon, dans un environnement cette auberge confortable vous permet d’accéder à l’une des vues les plus 
spectaculaires de la destination, le point sublime où l’on accède aisément par un sentier aménagé. Du belvédère, le 
panorama est tout simplement… sublime ! Il offre une vue imprenable sur l’entrée du Grand Canyon, marquée par 
l’étroitesse du Couloir Samson..En contrebas vous apercevrez l’eau verdoyante du Verdon. La paroi du Duc sur votre 
gauche, et les falaises de l’Escalès sur votre droite se font face, impressionnantes par leurs hauteurs de près de 400 m. 
L’entrée du Couloir Samson semble gardée par une forme humaine, prenant forme dans la paroi en rive gauche. Cette 
figure rappelle le Samson de la Bible et a donné son nom au Couloir. 
Selon la légende, Samson aurait pourfendu la montagne en deux, créant ainsi les Gorges du Verdon, afin de sauver 
Dalila qui était au village de Rougon. Le Point Sublime est également connu comme étant l’arrivée du célèbre sentier 
Blanc-Martel.

L’Auberge du Point Sublime à Rougon  

Notre coup de cœur 

hébergement 

Contact :



 

Idée de Séjour / Expérience

Embarquez la petite famille et partez à la découverte du lac de Sainte-Croix-du Verdon en bateau électrique de 5 à 
7 places.  Vous ferez halte dans l’une de ses incroyables criques pour un moment de rêverie, de baignade et de bon 
temps, loin de l’agitation. Là tout n’est qu’ordre et beauté, luxe calme et volupté.

Les bateaux sont disponibles à la location toute la journée.
Ouvert du mois d’avril au mois de septembre.
Situés au pied du village de Sainte Croix du Verdon, la location et le snack sont ouverts du mois d’Avril au mois de 
Septembre.

Alors n’hésitez pas à nous contacter pour déconnecter le temps d’une journée !

Venez vous offrir un moment de pure détente dans un décor féérique

Contact :

33



 

34

Le Tour du Verdon à vélo vous invite pour une itinérance à la découverte du Verdon et de sa richesse patrimoniale. 
Prenez le temps et évadez-vous sur les petites routes pittoresques, afin de ressentir l’authenticité d’un territoire aux 
facettes multiples.

Entre Gréoux-les-Bains et Sainte-Croix-du-Verdon, découvrez d’imprenables points de vue sur le lac d’Esparron et ses 
rives escarpées, trouvez refuge dans une des petites criques disséminées ici et là et empruntez les sinueuses routes le 
long des basses-gorges.

« Sur le plateau de Valensole, laissez-vous enivrer par l’air si parfumé des champs bleus et dorés. Contemplez le lac de 
Sainte-Croix et les chaines alpines au loin. »

Le circuit vous emmène également au-dessus des incontournables gorges du Verdon par la corniche sublime (rive 
gauche), qui surplombe de manière spectaculaire le lit du Verdon à la couleur émeraude.
De l’autre côté des gorges, l’Artuby s’offre à vous. Roulez de villages en villages à travers ce territoire vallonné et façonné  
par l’homme, entre forêts et prairies pastorales.

Le circuit s’aventure au sud du Verdon, dans le Haut-Var. Les villages jonchés en haut des collines, reliés par des petites 
routes pittoresques, vous plonge dans l’arrière-pays provençal. Une réelle invitation à découvrir toutes les saveurs de 
ce territoire, pays de l’huile d’olive et de la truffe.
Prolongez votre séjour et profitez de la liaison jusqu’à Saint-André-les-Alpes, ville étape du Train des Pignes. 
L’occasion de longer les lacs de Castillon et de Chaudanne et de faire étape à Castellane, au cœur du Moyen-Verdon. 

Le Verdon n’attend que vous, préparez vos sacoches et en selle pour une expérience inoubliable !

Itinéraire balisé dans les deux sens avec une signalisation vélo normée : 
Logo bleu = sens horaire ; logo orange = sens anti-horaire.

Période recommandée : parcourez le Tour du Verdon à vélo hors saison estivale, de mars à juin et de septembre à 
mi-novembre. L’été, la fréquentation routière est très importante, rendant certains tronçons dangereux. 
Adaptez vos horaires (avant 9h ou après 18h) pour partir à la fraîche.

L’idéal est d’effectuer le Tour du Verdon hors saison estivale : 
de mars à juin et de septembre à mi-novembre.
Pour en savoir plus sur votre séjour en itinérance : 

Le tour du verdon à vélo
« Quel meilleur moyen de découvrir le Verdon que le vélo ? »

Contact :



Idée de Séjour / Expérience
Gorges du Verdon ©VerdonTourisme/Philippe Murtas
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MOUSTIERS SAINTE-MARIE, 
Musée de la faïence 
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Faïence de Moustiers-Sainte-Marie

PASSIONNÉS DE SAVOIR-FAIRE ET DE BELLE PIERRE, PARTEZ SUR LA ROUTE DES VILLAGES 
ET CITÉS DE CARACTÈRE 

Evènement phare
  
• Salon International 
du Patrimoine Culturel

Le village de Moustiers Ste Marie, labellisé Village et Cité de Caractère jouit également du label national plus beau village  
de France depuis 1981 du fait de la richesse de son ensemble architectural : Église, remparts, chapelles, aqueduc, fontaines,  
alliances d’eau et de pierre, de tuf... Le travail de la terre, perpétré depuis des siècles, et connu internationalement sous la marque 
la Faïence de Moustiers est le trait d’union entre l’Histoire et l’avenir du village. Entre 1659 et 1668, 30 potiers s’installent à  
Moustiers car ils disposent sur place d’importants gisements d’argile de bonne qualité, d’eau et de forêts abondantes pour alimenter les 
fours. …C’est à la fin du XVIIe siècle qu’apparait l’émaillage. 

La période historique de la faïence de Moustiers débute alors …C’est l’histoire singulière qui vous est racontée au Musée de la Faïence.
Le label Villages et Cités de Caractère atteste de la richesse patrimoniale de ces villages, de leur capacité à préserver et valoriser leur  
héritage historique, architectural et culturel, ainsi que de leur engagement à promouvoir ce patrimoine auprès des visiteurs. 

Pour les adeptes d’authenticité et de découvertes, c’est l’occasion de vivre une expérience unique dans chacun des 15 villages labellisés. 
Les Villages et Cités de Caractère sont autant de fleurons porte-drapeaux de l’art de vivre et des savoir-faire identitaires des Alpes de 
Haute Provence. 

  Annot
  Castellane
  Colmars-les-Alpes
  Cruis
  Dauphin

  Entrevaux
  Lurs
  Mane
  Moustiers-Sainte-Marie
  Riez

  Seyne
  Simiane-la-Rotonde
  Montfuron
  Saint-Martin-de-Brômes
  Saint-Michel l’Observatoire-Lincel

Contact :

©AD04 Contraste Alban Desloyale



Couvent des Minimes à Mane

37

Moustiers-Sainte-Marie ©Adrien Noat
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Il l’a découverte au hasard d’une promenade à moto sur les routes de Provence et le coup de cœur fut immédiat : Alain 
Ducasse tombe sous le charme de la Bastide de Moustiers, bâtisse de caractère entourée de lavande et d’oliviers  
centenaires, d’où se dégagent quiétude et sérénité… 
Le Chef la rachète en 1994 à un maître faïencier pour en faire son refuge paisible, presque secret, mais décide  
rapidement de l’ouvrir au voyageur pour accueillir comme chez lui, partager le charme unique de cette demeure 
typique de la Provence et décline l’hospitalité, valeur inhérente au métier de cuisinier qui lui est chère. 
hôtel 4 étoiles et restaurant gastronomique, la maison a conservé l’atmosphère singulière d’une auberge authen-
tique, où luxe et simplicité se marient avec une évidence naturelle. 

La bastide de Moustiers par Alain Ducasse

Notre coup de cœur 

hébergement 

Contact :



 
Pour en savoir plus 

Idée de Séjour / Expérience

Vu dans son environnement paysager, Moustiers évoque la crèche de la Nativité : Confinée entre deux escarpements 
rocheux, une étoile haut perchée surplombe le village… On recense aujourd’hui au moins de 17 légendes autour de 
l’étoile de Moustiers. Pour Frédéric Mistral, l’étoile serait un ex-voto dédié à la Vierge Marie, installé selon le vœu du 
chevalier Blacas, un croisé emprisonné par les Sarrasins en 1210, qui avait promis, s’il revenait sain et sauf au village, 
d’y suspendre une étoile en hommage à Marie. 

Le « Sentier de la Chaîne » vous permet de vous approcher au plus près de la belle mystérieuse au départ de l’office 
de tourisme.  Néanmoins, et compte tenu des escarpements rocheux qu’elle comporte, cette randonnée courte et 
néanmoins exigeante est formellement déconseillée aux enfants !...

Sentier de la chaîne, sur les pas du chevalier Blacas

Contact :

©AD04/Thibaut Vergoz
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GÉOPARCS 
ET RÉSERVE DE HAUTE PROVENCE
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Rochers des Mourres

  Dalles aux ammonites 
  Vélodrome d’Esclangon
  Les Pénitents des Mées
  Les mourres à Forcalquier 
  Gorges d’Oppedette

PARCOURIR CE LIVRE À CIEL OUVERT SUR 300 MILLIONS D’ANNÉES D’HISTOIRE DE LA TERRE

Evènement phare
  
• Embarquez dans 

l’Aventure Géo-
logique pour aller 
à la rencontre de 
quelques-uns des 
paysages les plus 

	 remarquables des 
Alpes du Sud !

On évoque souvent et à juste titre la Réserve naturelle géologique de Haute Provence labellisée UNESCO Géoparc comme étant « le  
paradis des géologues », lesquels ne cessent de s’émerveiller devant ce livre à ciel ouvert sur 300 millions d’années d’histoire de la Terre. 
Pourtant, nul besoin d’être un scientifique pour apprécier les paysages grandioses que nous offre cette nature. Il s’agit simplement de 
regarder, de se laisser porter et de s’immerger…Différentes routes de découverte permettent de traverser des lieux patrimoniaux spec-
taculaires de la Haute Provence. La vallée du Bès avec sa dalle aux ammonites, le vélodrome du Vieil Esclangon, le musée promenade… 
jusqu’aux Pénitents des Mées dans la vallée de la Durance : autant de paysages emblématiques comme seule mère nature sait nous en 
offrir. 

Le Parc naturel régional du Luberon figure également dans le réseau des Géoparcs mondiaux soutenus par l’UNESCO ce qui atteste de 
l’engagement du Parc pour la protection et la valorisation des patrimoines de la Terre. 

©AD04/Teddy Verneuil

  Musée Promenade de Digne-les-Bains 
  Maison Nature & Patrimoine de Castellane
  Musée Terre et Temps de Sisteron
  Espaces Naturels Sensibles

 

Contact :
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Le vélodrome d’Esclangon
©AD04/Les Globeblogueurs
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Ecrin de verdure en été, havre de paix en hiver... Entre maison & château, le Refuge des Sources est un âtre généreux à 
Digne-les-Bains.  Il s’en dégage une ambiance rustique et montagnarde où l’on se sent bien. Il sera le point de départ 
idéal pour toutes vos activités : randonnées pédestres, VTT, via-ferrata... cure thermale ou soins de bien-être… mais 
aussi pour rayonner partout sur le département que ce soit pour découvrir les merveilles géologiques alentours ou 
tout autre motif qui vous plaira.

Le Refuge des Sources à Digne-les-Bains

Notre coup de cœur 

hébergement 

Contact :



 
Pour en savoir plus :

Idée de Séjour / Expérience

Partir à l’aventure dans les Alpes du Sud, pour découvrir 22 sites géologiques d’exception qui se dévoilent au 
gré de 18 circuits de découverte : c’est toute la raison d’être de « l’Aventure géologique ». 
 
Les grands explorateurs que furent Federico Sacco, Edouard Alfred Martel et Alexandra David-Neel embarquent les 
visiteurs à bord d’une machine à remonter le temp via une application ludique qui intègre des technologies de réalité 
virtuelle. La fameuse exploratrice Alexandra David-Neel est également présente sur le parcours dignois.

Enigmes et indices jalonnent le voyage et guident les aventuriers pour une expérience immersive inoubliable.

L’Aventure Géologique

Contact :
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VALLÉE DE L’UBAYE, 
et ses villas mexicaines
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Prieuré de Ganogobie

  Château de Sauvan
  Château d’Allemagne-en-Provence
  La Rotonde de Simiane
  Prieuré de Ganagobie

  Le Carluc à Reillanne 
  Citadelle de Forcalquier
  Château-Arnoux-Saint-Auban dans le Val de Durance
  Château des Templiers à Gréoux-les-Bains

PATRIMOINE BÂTI : POUSSEZ LA PORTE DE CES JOYAUX POUR EN 
DÉCOUVRIR TOUTES LES RICHESSES Evènement phare

  
• La vallée de l’Ubaye 

se met aux cou-
leurs mexicaines à 
l’occasion des Fêtes 
latino mexicaines qui 
se tiendront du 8 au 
17 août 2024 puis de 
la fête des morts à 
toussaint

La vallée de l’Ubaye peut s’enorgueillir d’une histoire extraordinaire, celle que connurent plus de 2 500 ubayens, partis chercher 
fortune au Mexique et en Louisiane dès le 19ème siècle. 

Les Frères Arnaud furent à l’origine de ce mouvement d’émigration. Certains connurent une réussite sans précédent, contribuant au 
développement économique et industriel du pays. Restés fortement attachés à leur vallée d’origine, ils revinrent en Ubaye et firent 
construire de magnifiques villas bourgeoises, symboles de réussite et d’ascension sociale. Alexandre Raynaud, père de Paul Raynaud, 
homme d’État français, fut l’un des premiers à construire une villa dont les proportions et la symétrie rappellent celles des grandes 
demeures bourgeoises classiques. Aujourd’hui transformée en musée (Musée de la Vallée), la villa « La Sapinière » conserve intacts ses 
riches parquets en marqueterie, un salon-bibliothèque, et un élégant cabinet de bains entièrement décoré de faïences datant de 1910. 

C’est une illustration de la richesse et de la diversité du patrimoine bâti que l’on peut retrouver sur l’ensemble du territoire, au premier 
rang desquels on retrouvera les châteaux de Sauvan ou d’Allemagne en Provence, le prieuré de Ganagobie ou encore la Rotonde de 
Simiane.  

©AD04 Thibaut/Vergoz

Contact :
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Villa mexicaine ©AD04/Teddy Verneuil
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Vous séjournerez dans une villa « mexicaine » qu’Eugène Lions, un très jeune homme parti au Mexique à l’âge de  
13 ans pour rejoindre son oncle qui possède une entreprise de tissus dans la ville de Puebla et l’un des pères  
fondateurs du célèbre magasin La Ciudad de Mexico. De retour à Barcelonnette, il fait construire la Villa Puebla 
en 1880. En 1903, influencé par la fantaisie et l’ambition des nouvelles villas, Eugène Lions confie à l’architecte  
Francis Girard le soin de donner une note pittoresque à la maison. Mobilier Art nouveau et éléments décoratifs datent 
de cette époque, notamment les magnifiques vitraux. La Villa Puebla est inscrite à l’inventaire des monuments  
historiques et son mobilier d’origine a été entièrement conservé.

Séjournez à la villa Puebla
une villa « mexicaine » à Barcelonnette 

Notre coup de cœur 

hébergement 

Contact :



 
Pour en savoir plus :

Idée de Séjour / Expérience

Chaque année au mois d’Août, Barcelonnette célèbre l’histoire de la vallée de l’Ubaye avec le Mexique. 
Mariachi, danse et gastronomie sont les maîtres mots de ces fêtes Latino-Mexicaines très festives et hautes en  
couleurs !

Fêtes Latino-Mexicaines 

Contact :

©UT/Martin Tissot
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PRA LOUP, VAL D’ALLOS
L’espace lumière
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Site nordique

  Sur les domaines skiables et les sites nordiques 
  Sur la Montagne de Lure et la vallée du Jabron
  Au Col du Chambeyron
  Au Col de Restefond 
  Au Col de la bonnette

  À la Cayolle
  Dans les Monges
  Au Mont Pelat 
  À L’Estrop  

  

UNE OFFRE RELEVÉE, PLEINE DE PROMESSE

Evènement phare
  
• Fusion de Espace 

Lumière  depuis 
	 le 1er janvier

L’Espace Lumière : du grand ski en pleine lumière !
La Station de Pra Loup forme avec Val d’Allos la Foux, l’un des plus grands domaines reliés des Alpes du Sud de 180 km, réputé pour la  
diversité de ses paysages, ses reliefs et grands dénivelés. 80 pistes permettent aux sportifs et vacanciers de tous niveaux de s’adonner aux 
joies des sports d’hiver. La qualité des équipements et infrastructures vous assure un séjour tout confort dans des paysages variés. Les 
deux stations offrent un grand nombre de services, d’animations et d’équipements spécialement pensés pour l’accueil des tout-petits. 

C’est le symbole de la montagne des Alpes de Haute Provence. Sur les domaines skiables et en dehors, la montagne offre désormais une 
proposition globale aux visiteurs : ski alpin, ski de fond, ski de rando, randonnées raquettes, luge... ski joëring, chiens de traineaux… et 
autres expériences hors ski sans omettre la gastronomie, les découvertes et visites culturelles ou patrimoniales.

©AD04/Itinera Magica

Contact :
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Vous rêvez de vacances uniques à la montagne dans un chalet de luxe au caractère incomparable, le chalet « La 
Grotte de l’Ours » de la gamme « Godille Prestige » est le lieu idéal pour votre prochain séjour au cœur de la Vallée de 
l’Ubaye, dans le hameau de Pra-Loup 1500. 
Envie de vous relaxer dans la piscine intérieure ou le Jacuzzi, après une séance de remise en forme dans la salle de 
sport équipée d’un rameur, d’un tapis roulant et d’un vélo connecté au système E-Fit ou tout simplement après une 
journée de ski. 
Prestations hôtelières. Service de conciergerie sur demande.

Chalet de charme « La Grotte de l’Ours » 
à deux pas des pistes à Pra Loup

Notre coup de cœur 

hébergement 

Contact :



 

Idée de Séjour / Expérience

Val d’Allos La Foux et Pra Loup : du grand ski en pleine lumière 

Découvrez l’Espace Lumière, un domaine de ski qui relie les deux stations : Val d’Allos La Foux et Pra Loup. 
Un domaine skiable immense de 180 km et pour tous : espace et dénivelé avec un enneigement de qualité qui est 
assuré tout au long de la saison. 80 pistes et 38 remontées mécaniques se situent entre 1500 et 2600 mètres. 

Toutes les glisses se pratiquent ici dans un cadre panoramique culminant à 2675 m du haut de la Tête de Sestrière et 
des pistes qui serpentent entre forêts de mélèzes, courbes dans les combes, espaces vierges… du grand ski en pleine 
lumière !

Contact :

©AD04/Manu Molle
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Centre de vol à voile de Château-Arnoux-Saint-auban

Evènement phare
  
• Le passage de la 
Flamme Olympique le 
11 mai et une étape 
du Tour de France le 
18 juillet seront les 2 
événements sportifs 
phares de l’année en 
matière d’attractivité 
touristique.

La Terre, l’Eau, l’Air et le Soleil : la conjugaison parfaite de ces  
4 éléments fondamentaux compose le terrain de jeu idéal pour 
tous les sports de pleine nature des Alpes de Haute Provence.
La randonnée, qui figure dans le top 3 des activités de loisirs et de  
tourisme totalise quelques 7  000 km de sentiers aménagés et  
balisés pour les randonnées pédestre, le VTT sans oublier les 4 cir-
cuits équestres qui comblent les amoureux des grands espaces.
19 GR® à parcourir en itinérance à l’instar de la Routo, du GR®69 
sur les chemins de transhumance, du GR®4 le « Provençal », du 
GR®56 Tour de l’Ubaye, du GR®406 la Route Napoléon sans oublier  
le GR®653D, sur les chemins de pèlerinage de St-Jacques de Com-
postelle et de Rome. 
La Collection d’Art en montagne, le circuit Retrouvance® Haut- 
Verdon - Val d’Entraunes, la Grande Traversée des Préalpes - GTPA 
ou encore Les Tours de Lure : « Au pays de Giono » comptent éga-
lement parmi les itinérances mythiques de la destination.
Véritable paradis pour les adeptes de VTT, ces derniers pourront 
s’élancer sur l’un des 260 circuits, soit plus de 4 000 km d’itinéraires 
balisés avec, pour les plus aguerris, 3 Grandes Traversées : l’Alpes 
Provence, la TransVerdon et les Chemins du Soleil, ce qui est unique  
en France.

1er département de France labellisé Territoire Vélo par la FFCT, la  
destination comptabilise 7 sites labellisés FFC ou FFCT et près 
de 120 professionnels labellisés Accueil Vélo. Une sélection des  
itinéraires les plus emblématiques sont détaillés dans le magazine 
Echappées à vélo spécial 04 édité en 2022.
Les rivières Ubaye, Verdon et Durance  concentrent l’essentiel des  
activités d’eau vive de la destination et offrent toutes deux les condi-
tions idéales pour embarquer les vacanciers dans des sessions de 
rafting, de canyoning, de randonnée aquatique ou de floating inou-
bliables.  Emblématiques des activités de pleine nature, y compris  
les sports extrêmes, les Gorges du Verdon réunissent autour d’elles 
toute la palette des activités de pleine nature et tous les niveaux de 
pratique, à l’instar de l’escalade puisque le site compte à lui seul près 
de 1500 voies, de la plus facile à la plus exigeante.
La présence du Centre National de Vol à Voile à Saint Auban ne 
doit rien au hasard. Au-delà de cette infrastructure d’excellence, c’est  
l’aérologie optimale de la destination qu’il convient de souligner.  
La qualité et la diversité de l’offre de tourisme aérienne (2 sites 
d’envol en montgolfière, 6 plateformes de vol en planeur, ainsi que  
le vol libre qui compte une ciquantaine d’aires de décollage et 
d’atterrissage…) permettent de profiter des panoramas spectacu-
laires des Alpes de Haute Provence et ce, tout au long de l’année.

Un terrain de jeu idéal pour tous les sports de pleine nature, quelle que soit la saison, du fait de conditions climatiques idéales 
et de la présence généreuse du soleil

Contact :
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Idée de Séjour / Expérience

Situé sur un éperon rocheux à 1880 m d’altitude, il est d’un accès très aisé depuis le petit parking aménagé en 
bordure de la route du col des Champs. 15 minutes de marche suffisent pour s’y rendre en empruntant le sentier 
thématique aménagé dans le mélézin. C’est un point d’observation sans égal puisqu’il offre une vue époustou-
flante sur toute la haute vallée du Verdon, les fortifications de Colmars-les-Alpes et les villages alentours d’Allos, de  
Villars-Colmars et de Beauvezer. On y observe les sommets du Parc national du Mercantour, les forêts, la diversité des 
paysages, les divers aménagements qui ont été faits par l’homme notamment en matière d’agriculture et d’élevage. 
C’est également un site qui est très fréquenté par de nombreux rapaces. Aigles, buses, vautours, faucons… même le 
rare gypaète barbu est un habitué des lieux. D’ailleurs, des transats permettent aux visiteurs de s’installer conforta-
blement pour lever les yeux au ciel et observer le ballet gracieux des oiseaux.

Randonnée insolite à la découverte des vautours. 
Avec Verdon Nature, 4h de randonnée seront nécessaire pour atteindre le belvédère de  
Rancoumas au cœur du Grand Canyon du Verdon. On y accède par un sentier peu fréquenté 
pour observer, récompense ultime, la magie du balai majestueux des vautours du Verdon. 
En juillet et août : tous les mardis et vendredis et sur demande le reste de l’année.

Le belvédère de la Colletta : un hot spot déconnecté pour l’observation des rapaces  

Contact :
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JANVIER
Jusqu’en septembre 2025	 Exposition En voiture s’il vous plait ! aux Archives Départementales à Digne-les-Bains	
Samedi 6 janvier	 24ème Farivernale, le rendez-vous des voitures anciennes à Auzet			 
Du samedi 13 au dimanche 14 janvier 	 Week-end des Enfants à Chabanon, au Grand Puy et à Montclar			 
vendredi 19 et samedi 20 janvier 	 Sky Mountain Fly à Pra loup			 
Du samedi 20 au dimanche 21 janvier 	 World Snow Day et Grand Parcours Ski de randonnée au Sauze			 
Du samedi 20 au dimanche 21 janvier 	 Gliss Expérience au Val d’Allos 			 
Mardi 23 janvier 	 FIS Slalom Dames à Pra loup			
Jeudi 25 au dimanche 28  janvier	 92ème Rallye Monte-Carlo 			 
Vendredi 26 janvier	 La machine de Turing [Théâtre]  à Digne-les-Bains			 
Samedi 27 au dimanche 28 janvier 	 Ice cross - Championnats du monde à Pra Loup			 
Samedi 27 janvier	 Café littéraire avec Jean Darot, le véritable auteur de «L’homme semence» au Bleuet à Banon 	
Samedi 27 et le dimanche 28 janvier 	 Fête du Pétardier à Castellane 			 
Samedi 27 et dimanche 28 janvier	 Grand Prix des Fadas au Sauze			 
Dimanche 28 janvier	 Journée de la Bande Dessinée à Simiane-la-Rotonde			 
Mercredi 31  janvier	 Super G U16 à Pra Loup		  	
Du mercredi 31 Janvier au mercredi 07 Février 	 26ème Rallye Monte Carlo historique			 

FÉVRIER
Du 1er février au 15 décembre 	 Expositions au musée de préhistoire des gorges du verdon. Idoles néolithiques de provence
Du 1er  février au 15 décembre 	 Expositions au musée et jardins de salagon « Jouets retrouvés »			 
Du 1er  février au 15 décembre 	 L’olivier, notre arbre						    
Du 1er  février au 1er mai 	 Botanica via – Ursula Caruel						    
Samedi 3 et dimanche 4 février	 La Fête de la Truffe  à Mane						   
Jeudi 8 février	 Neige pour Tous à Saint Paul sur Ubaye						   
Du jeudi 8 au dimanche 11 février 	 Tour Cycliste de la Provence	 					   
Dimanche 11 février	 Cross Duathlon de Digne
16 février	 Concert Les Fills Monkey [musical / humour]à Digne les Bains				  
Samedi 17 février	 L’Obs by night au Val d’Allos	 					   
Dimanches 18 février, 25 février et 3 mars	 Courses de Ski Haribo à Pra Loup	  
Dimanche 25 février 2024 à 12h	 Courses de Ski Haribo à Pra Loup 
Dimanche 3 mars 2024 à 12h	 Courses de Ski Haribo à Pra Loup						    
Du samedi 24 février au dimanche 3 mars 	 Salon International de l’Agriculture
Du lundi 26 février au vendredi 1er mars 	 Festival Winter Marmotte Stories  au Sauze					   
Mardi 27 février	 Noctures de Saint Paul						    
Jusqu’au 29 février, tous les jours 	 Exposition « Lou Pastre. Les chemins de la transhumance » 
	 du photographe Emmanuel Breteau au Bleuet à Banon 					   
	
MARS
Du lundi 4 au vendredi 8 mars	 Festival des P’tits Loups à Pra Loup			 
Du dimanche 03 au samedi 09 Mars 	 La semaine de l’outdoor au Val d’Allos			 
Du jeudi 7 au vendredi 8 mars 	 Paris-Nice : étape à Sisteron	 		
Samedi 9 mars 	 Color Ski à Seyne			 
Dimanche 10 mars	 Journée Napoléonienne à Sisteron			 
Samedi 16 mars	 Soirée blues  à Digne les Bains			 
Samedi 16 mars	 BOWW Winter ski and music festival au Val d’Allos			 
Samedi 16 et dimanche 17	 Week-end Télérama au Musée de Préhistoire des Gorges du verdon		
Samedi 16 mars et dimanche 17 mars	 8ème Badminton Open Sisteronais 
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MARS
Samedi 16 et dimanche 17 mars	 Weekend de la femme à Pra Loup et au Val d’Allos			 
Samedi 16 et dimanche 17 mars	 34ème Rallye de Haute Provence			 
Dimanche 17 mars	 15ème Grand Prix Cycliste de la ville de Sisteron			 
Dimanche 17 Mars 	 Volx en Course 			 
Vendredi 22 et samedi 23 mars	 Trophée des étoiles à Pra Loup			 
Samedi 23 et Dimanche 24 mars	 Coupe de France SNOWBOARD ALPIN à Pra Loup			 
Dimanche 24 mars	 Fête de l’agneau pascal  à Digne les Bains	 		
Dimanche 24 mars	 Semi Marathon de Manosque			
Du mardi 26 au vendredi 29 mars	 Rencontre cinématographique à Digne les Bains			 
Du jeudi 28 au samedi 30 mars	 Festival du film en Montagne vallée de l’Ubaye			 
Jeudi 28  et vendredi 29 mars	 16ème Young Citizen Cup à Pra Loup			 
Samedi 30 mars 	 Salagon : d’œufs ci de là - Chasse aux œufs dans les jardins			
Du samedi 30 au dimanche 31 mars	 16ème Coupe Internationale du Jeune Citadin au Sauze			 
Dimanche  31 mars	 Spectacle Le lac des Cygnes à Digne les Bains			
Dimanche 31 mars	 Printemps des poètes - Spectacle de l’ensemble Gaugalin, ateliers Origami, …		

AVRIL
Du vendredi 5 au dimanche 7 avril 	 Festival Gréoux in Corsica à Gréoux-les-Bains  NOUVEAU !			 
Du vendredi 5 au dimanche 7 avril 	 Salon Vins et saveurs à Manosque				  
Samedi 6 avril 	 Antonio Lizana jazz flamenco				 
Samedi 6 et dimanche 7 avril	 Canoë-Kayak Sélectif slalom + Championnat régional à Castellane		
Dimanche 07 Avril	 Trail Duro à Entrevaux				  
Mercredi 10 avril	 Grand Prix Avarello à Sainte-Tulle				  
Samedi 13 avril	 Fête de l’agneau Sisteron 				  
Dimanche 14 avril 	 Trail des Chabanals à Castellet les Sausses				  
Dimanche 14 avril 	 Val Durance Trail à Château-Arnoux				  
Dimanche 21 avril 	 Abbaye de Valsaintes – « Conférence Presque Pas d’Eau au Jardin »			 
Dimanche 21 avril 	 Concert Zize  à Digne les Bains				  
Dimanche 28 avril 	 Trail La Perce-Roche à Sisteron						    

			 
MAI
Mercredi 1er mai 	 La triple boucle de Montfort					   
Mercredi 1er mai 	 Abbaye de Valsaintes - Les herbes sauvages comestibles				  
Samedi 4 mai	 Le Trail du Vernet					   
Du samedi 4 au dimanche 5 mai 	 33ème Grand Prix des Mutuelles de France Alpes du Sud «Pays Sisteronais-Buëch»	
Dimanche 5 mai	 Trail Nature du Luberon Montfuron 					   
Mercredi 8 mai	 Abbaye de Valsaintes – Conférence Les Huiles Essentielles au Jardin			 
Du mercredi 8 au samedi 11 mai 	 Trail de Haute Provence 2024					   
Du mercredi 8 au dimanche 12 mai	 Fête du lac à Esparron de Verdon					   
Du vendredi 10 au dimanche 12 mai	 Parfums d’Italie à Gréoux-les-Bains					   
Du vendredi 10 au dimanche 12 mai	 Festival de Théâtre à Reillanne 					   
Samedi 11 mai 	 Terre de Jeux : passage de la flamme olympique dans les Alpes de Haute Provence	
Dimanche 12 mai 	 Trail du Teillon à Peyroules					   
Dimanche 12 mai 	 Trial Moto Trophée fédéral de Trial Vintage à Lure 					  
Du jeudi 16 au mardi 21 mai 	 Concerts de musique classique et de jazz - Variations à Entrevaux
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Samedi 18 et dimanche 19 mai  	 Moustiers Tououleurs #2 : la culture africaine mise à l’honneur			 
Samedi 18 mai 	 Fête de l’agneau Sisteron 				  
Samedi 18 mai 	 Nuit européenne des musées à Salagon	 			 
Samedi 18 mai 	 Festival du film archéologique au Musée de Préhistoire des Gorges du Verdon  
	 Salagon le 7 juin, 3ème date à Digne le 31 mai à ND du Bourg	 		
Samedi 18 mai 	 Salon du livre à Digne les Bains (date à confirmer) 				  
Du samedi 18 mai au dimanche 02 juin	 L’Abbaye en roses à Valsaintes				  
Dimanche 19 mai 	 Les Boucles du Verdon à Gréoux les Bains				  
Dimanche 19 mai 	 Rando VTT de la Citadelle à Sisteron				  
Dimanche 19 mai 	 La Fête du Fromage de Banon				  
Du jeudi 23 au samedi 25 mai	 Festival Ej@mslive à Digne les Bains				  
Du vendredi 24 au dimanche 26 mai 	 EVO Festival à Digne les Bains				  
Samedi 25 mai	 Course nature les olivettes aux Mées				  
Dimanche 26 mai 	 La Jarlandine 20ème édition à Château-Arnoux				 
30 mai 	 Concerto en 37½ [danse et musique flamenco] à Digne les Bains			 
Durant le mois de mai 	 Festival Mai-Li Mai-Lo à Château-Arnoux				  
Vendredi 31 mai	 Festival du film archéologique à Digne  Notre Dame du Bourg			 
	

JUIN
Du samedi 1er juin au dimanche 15 décembre 	 Sors de ta réserve ! 10 ans de la réserve géologique de Haute Provence 
	 au Musée de Préhistoire des Gorges du Verdon	 			 
Du samedi 1er au dimanche 2 juin 	 Les Rendez-vous au Jardin à Salagon -« Les cinq sens au jardin »			 
Du samedi 1er au dimanche 2 juin 	 Championnat de France des Sapeurs-Pompiers à Oraison	 		
Du samedi 1er au dimanche 2 juin 	 Fête de la pêche au Lauzet sur Ubaye				  
Du samedi 1er au dimanche 2 juin 	 Annot à bloc - Fête de l’escalade				  
Du samedi 1er au dimanche 2 juin 	 Fête du vélo à Château-Arnoux				  
Dimanche 2 juin	 Festival Boucan des Arts de la Rue à Digne les Bains 				  
Dimanche 2 juin	 Trail nocturne des bagnards en Luberon				  
Vendredi 7 juin	 Festival du film archéologique à Salagon				  
Samedi 08 et dimanche 09 Juin 	 Grand trail de Serre-Ponçon 				 
Dimanche 9 juin 	 Trail de Beauvezer				  
Vendredi 14 juin	 Spectacle « Dansez l’évolution » au Musée de préhistoire des Gorges du Verdon	 	
Vendredi 14 et samedi 15 juin 	 Festival de musique : Les Escapades à Chateau Arnoux saint Auban				  
Du vendredi 14 au dimanche 16 juin	 Journées Européennes de l’Archéologie au Musée de préhistoire des Gorges du Verdon		
Samedi 15 et dimanche 16 juin	 Triathlon des Ferréols à Digne les Bains				 
Du samedi 15 juin au dimanche 3 novembre 	 Traverser les paysages – Philippe Cognée				  
	 Dans l’église romane de Salagon, sept grandes toiles conçues comme un voyage dans des
	 paysages en dialogue avec la lumière des vitraux d’Aurélie Nemours.				  
Vendredi 21 juin 	 Fête de la musique				 
Du vendredi 21 au dimanche 23 juin	 Journées du Patrimoine de Pays et des Moulins 				  
Samedi 22 juin	 Triathlon des Vannades 2024 à Manosque				  
Samedi 22 et dimanche 23 juin	 3ème Tour des Alpes de Haute Provence à Sisteron 				  
Du samedi 22 au mercredi 26 juin	 4eme Raid des étoiles du Verdon 				  
Vendredi 28 juin	 Rosé day à Pierrevert (date à confirmer)				  
Samedi 29 juin 	 Défi des Fondus de l’Ubaye 				  
En juin	 Trail La Condaminoise à Barcelonnette
Verdon Swim Expérience Sainte-Croix du Verdon	 Samedi 29 et dimanche 30 juin	
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JUILLET
Tous les vendredis de juillet, de 8h à 11h.	 Cols réservés aux cyclistes 2024 - Col d’Allos			 
Date à Venir	 Festival Electrolive à Barcelonnette			 
Début juillet 	 Festival Regarde sous tes fenêtres à Château-Arnoux			 
Dimanche 7 juillet 	 Trail Hyèges Verdon à St André les Alpes			 
Du dimanche 7 au vendredi 12 juillet 	 Grand Rallye VTT Transverdon			 
De dimanche 7 au lundi 22 juillet	 Festival les nuits de Carluc			 
Samedi 13 juillet	 Les projections de l’Horloge à Sisteron 			
Jeudi 18 juillet 	 Tour de France 2024 - Étape 18 Barcelonnette			 
Du jeudi 18 au samedi 20 juillet 	 Cooksound festival à Forcalquier 			 
Du jeudi 18 au dimanche 21 juillet	 Festival Musiks à Manosque 			 
Vendredi 19 juillet 	 Tour de France 2024 - Étape 19 cols de Vars et de la Bonette			 
Du samedi 20 au dimanche 21 juillet 	 Trail des Mélèzes à Colmars les Alpes			 
Du samedi 20 au dimanche 21 juillet 	 Course de côte Barcelonnette - Le Sauze			 
De samedi 20 juillet au dimanche 11 août 	 Festival des Nuits de la Citadelle à  Sisteron			 
Dimanche 21 juillet	 Fête de la lavande à Valensole 			 
Dimanche 21 juillet	 Journée de la Préhistoire au Musée de Préhistoire des Gorges du verdon		
Du jeudi 25 au samedi 27 juillet 	 Festival en Sausses			 
Du jeudi 25 au dimanche 28 juillet	 Gréoux de Janeiro 			 
Samedi 27 et dimanche 28 juillet	 Coupe de France VTT Enduro Series à Pra Loup			 
Du mardi 30 juillet au mercredi 14 août	 Tournoi de tennis de Pra Loup			 
Juillet / Août	 L’Eté Astro Saint Michel l’Observatoire			 
Juillet / Août	 Les écrans du lac			 
Juillet / Août	 Les nocturnes de SALAGON les mardis et jeudis avec visites guidées des jardins 	
Juillet / Août	 Mercredis LECTURES DU CIEL en août avec le Centre Astro.			 
Juillet / Août	 Ateliers, visites de la grotte et animations au Musée de Préhistoire des Gorges du Verdon	

		
AOÛT
Dates à venir	 Cruis en Jazz				  
Dates à venir	 Riches heures musicales de Simiane 				 
Dates à venir	 Festival Re Sources Saint-Martin les Eaux				  
Jeudi 1er et vendredi 2 Août 	 Festival d’humour #2 sous le parrainage de Gil Alma avec Geremy Credeville et Erick 	
	 Baert A Moustiers Ste Marie	 			 
Du vendredi 2 au jeudi 15 août	 Open de tennis de Barcelonnette				  
Du vendredi 2 au dimanche 4 août	 Fêtes médiévales de Colmars les Alpes				  
Du vendredi 2 au mardi 6 août 	 Corso de la Lavande à Digne les Bains	 			 
Dimanche 4 août	 Fête du terroir et des moissons à Revest du Bion				  
Dimanche 4 août 	 Montée des 3 cols à Barcelonnette				  
Jeudi 8 août  	 Fête du terroir à Digne les Bains				  
Du jeudi 8 au samedi 17 août	 Fêtes latino mexicaines à Barcelonnette				  
Samedi 10 et dimanche 11 Août	 Fête du cheval à Allos				  
Dimanche 11 Août 	 Trail de Dormillouse 				  
Jeudi 15 Août 	 Concert rockissime avec le groupe The Page à Moustiers Ste Marie			 
Samedi 24 et dimanche 25 Août	 Festival Blues et Polar à Manosque				  
Samedi 31 août	 Bike and Beer à Gréoux les Bains				  
31 Août et 1er septembre	 7ème côte historique automobile à Colmars les Alpes				  
Du samedi 31 Août au dimanche 8 Septembre	 Fête Votive Notre-Dame de Beauvoir à Moustiers Ste Marie				  
Dates à venir	 Theâtre / Concert Festival du Paon à Banon				  
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SEPTEMBRE		
1er WE	 Festival au Top à Digne les Bains						    
Du vendredi 6 au Dimanche 8 septembre	 Alpes Aventure Moto Festival à Barcelonnette						    
Dimanche 8 septembre 	 2ème Foire agricole et artisanale : de la terre à l’assiette Sisteron				  
Dimanche 8 septembre 	 Cyclosportive Alpes Verdon Tour à Castellane						    
Du mercredi 11 au dimanche 15 septembre 	 Gréoux jazz festival 						    
Samedi 14 et dimanche 15 septembre	 Journées européennes du patrimoine dans nos musées départementaux			 
Samedi 14 et dimanche 15 septembre	 Bonette Nature Expériences						    
Samedi 14 et dimanche 15 septembre	 Compétiton de Parapente à St André les Alpes (à confirmer)					  
Du jeudi 19 au lundi 23 septembre	 les Correspondances de Manosque 						    
Du vendredi 20 au dimanche 22 septembre	 Fête de la Rando et de l’Outdoor à Digne les Bains					   
Dimanche 22 Septembre 	 Trail de l’Escalo L’escale 						    
Dimanche 29 Septembre 	 Gambade Escalaise						    
Samedi 28 et dimanche 29 septembre	 Enduro VTT des Terres Noires à Digne les Bains					   
En septembre	 Les Globes Trotters Festival de Contes en Haute-Provence Association De Bouche à Oreilles		
							     

OCTOBRE
Du vendredi 4 au samedi 12 octobre	 Automne musical à Gréoux-les-Bains 		
Dimanche 6 octobre	 Oraison fête l’amande 		
Dimanche 13 octobre	 Les Automnales de Salagon, journée familiale  « Contes et légendes »		
Dimanche 13 octobre 	 Trail de Digne-les-Bains 		
Dimanche 20 octobre	 10 km sur Route de Sainte Tulle 		
Du vendredi 25 octobre au dimanche 3 novembre	 Foire aux santons à Gréoux-les-Bains 		
Dates à venir	 Fête de la Science		
Dates à venir	 Festivoix Les Mées		
Dates à venir	 Rendez-vous d’automne au Cinématographe à Château-Arnoux		
Dates à venir	 Fêtes de la poire Sarteau à Draix et à la Javie		
Fin octobre	 Fête des morts à Barcelonnette

©UT-Martin Tissot
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NOVEMBRE
Dimanche 03 Novembre 	 Trail des Cathelières à Mallemoisson 		
Mercredi 6 et jeudi 7 novembre	 Congrès du thermalisme à Gréoux-les-Bains		
Dimanche 10 novembre	 Cross des Vannades de Manosque		
Lundi 11 novembre	 Verdon des Collines à Gréoux les Bains		
Samedi 16 et dimanche 17 novembre	 Le grand bouillon à Gréoux-les-Bains 		
Dimanche 17 novembre	 Trail des Collines de Giono Manosque		
Dimanche 24 novembre	 Journée de l’olivier - Visites, rencontres, dégustations		
Dates à venir	 Fête de la chatâigne à Revest du Bion et au Fugeret		
En novembre	 THP Winter
					   

DÉCEMBRE
Dimanche 1er décembre	 Fête de l’âne gris à Digne-les-Bains		
Dimanche 1er décembre	 Cross de l’ACD à Digne-les-Bains		
Samedi 7 décembre	 La foulée de Noël à Oraison		
Dimanche 8 décembre	 Rallye VTT de Noël à Manosque		
Dimanche 15 décembre	 Noël à Salagon		
Samedi 21 décembre	 Solstice d’Hiver à Valsaintes		
Date à venir	 Fête de l’Hiver à Mane		
En décembre	 Spectacle de Noël au planétarium Saint-Michel l’Observatoire		
Date à venir	 Décembre à Moustiers expo-vente 		
En décembre	 Exposition-vente de santons et crêches à Sisteron		
En décembre	 La Ronde des Crèches de Banon, de Mane, Dauphin, Saint-Maime, 
	 Reillanne, Vachères, Saumane, l’Hospitalet, Saint-Michel l’Observatoire	
	



Du 1er  février au 15 décembre 
Expositions au musée et jardins de salagon 

« Jouets retrouvés »
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Venir dans les Alpes de Haute Provence
Situation géographique
 

746 km de Paris
282 km de Lyon 
279 km de Turin
180 km de Grenoble
112 km de Marseille
150 km de Nice

Ce document est réalisé et édité par l’Agence de Développement des Alpes de Haute Provence. 
Un grand merci à tous les prestataires auprès de qui nous avons emprunté quelques textes et photos.

©Photos de couverture : AD04/Teddy Verneuil, AD04/Raoul Getraud, AD04/Foehn Photographie, AD04/Thibaut Vergoz
©Photo dos de couverture : ©AD04/Foehn Photographie. 

Le présent document n’a qu’une valeur indicative et informative. 
Impression : Imprimerie départementale (04)
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